
 

 
8, January 2021 
(Versione Italiana segue) 
 
Dear Families, 
 
As per our message today, here to follow please find the schedule for the week of January 11, 
2021. 

 
Schedule for 100% Remote learning, week of January 11, 2021 

 
Please check the schedule carefully - periods within the group (C2-C3) may have 

changed from the previous schedule. 
Time  Mon   Tue   Wed   Thu   Fri 
8.30 - 
9.15 

F 3  B2   D2  A4  G4  

9.20– 
10.05 

F 4   B3   A1  A5  G5  

10. 05 – 
10.25 

INTERVALLO  INTERVALLO  INTERVALLO  INTERVALLO  INTERVALLO 

10.25 – 
11.10 

E2  C2  E1  C4  D3 

11.15 – 
12.00 

E3  C3  B1  C5  D4 

12.00 – 
12.45 

LUNCH 

12.45 - 
1.30 

D1  A2  G2 (9-11) (B - 
12) 

B4  F5 (C) 

1.35 – 
2.20 

D5 (A)  A3  G3 (9 - 11) (C - 
12) 

B5  F2  

2.25 – 
3.10 

G1 (A)  H 2.25 - 3.30  C1  H 2.25 - 3.30  E4 

3.15 – 
4.00 

   I   3.35 - 4.40  F1  I   3.35 - 4.40  E5 (B) 

    J   4.45 - 5.55    J   4.45 - 5.55   



 
Teachers have been given guidelines to reduce the amount of live screen time and maximize 
breaks between classes.  
 
Please keep in mind that we are responding to a new Regional ordinance which stipulates 100% 
remote learning for the week of the 11th of January. This ordinance supersedes the former 
National decrees and comes with no exceptions, no mention of labs or other activity allowed in 
physical presence for the week of January 11th. The ordinance mentions that it is responding to 
the epidemiological situation and increase in numbers of infection over the past few days.  
 
We are all still hopeful that we will be back in physical presence of some sort for the week of 
January 18th. We all, every one of us, understand the frustration and pressure this puts on us but, 
more importantly, our children. Please continue to help your children accept what cannot be 
changed with patience and humility. This is a global phenomenon, one that is affecting their 
peers worldwide; this should provide them if not with comfort, maybe some consolation.  
 
This recently appeared on an educational mental health website. It may help you to help your 
teen: “Students and educators are not falling behind, they are surviving a pandemic.” The skills 
we all know to be more and more essential in life are being developed as we move through this. 
Continuing to do so with patience and hope is challenging but essential. Please reach out to our 
Wellness Counsellors if you or your teens are finding this particularly hard. 
Carlo.Rago@sssrome.it and Katherine.Young@sssrome.it  
 
Thank you, again, for your continued patience, 
 
Tina M Rocchio and Alex Wreth 
   

mailto:Carlo.Rago@sssrome.it
mailto:Katherine.Young@sssrome.it


 
 
Care famiglie, 
 
Come da nostro ultimo messaggio, qui di seguito trovate il programma per la settimana dell'11 
gennaio 2021. 
 

Programma per l'apprendimento remoto al 100%, settimana del 11 gennaio 2021 

 

Please check the schedule carefully - periods within the group (C2-C3) may have changed. 

 
Agli insegnanti sono state fornite linee guida per ridurre la quantità di tempo sullo schermo dal 
vivo e massimizzare le pause tra le lezioni. 
 
Tenete presente che stiamo rispondendo a un'ordinanza regionale che prevede l'apprendimento 
a distanza al 100% per la settimana dell'11 gennaio. Questa ordinanza sostituisce i decreti 

Time  Mon   Tue   Wed   Thu   Fri 

8.30 - 

9.15 

F 3  B2   D2  A4  G4  

9.20– 

10.05 

F 4   B3   A1  A5  G5  

10. 05 
– 10.25 

INTERVALLO  INTERVALLO  INTERVALLO  INTERVALLO  INTERVALLO 

10.25 – 
11.10 

E2  C2  E1  C4  D3 

11.15 – 
12.00 

E3  C3  B1  C5  D4 

12.00 – 
12.45 

LUNCH 

12.45 - 
1.30 

D1  A2  G2 (9-11) (B - 12)  B4  F5 (C) 

1.35 – 
2.20 

D5 (A)  A3  G3 (9 - 11) (C - 
12) 

B5  F2  

2.25 – 
3.10 

G1 (A)  H 2.25 - 3.30  C1  H 2.25 - 3.30  E4 

3.15 – 
4.00 

   I   3.35 - 4.40  F1  I   3.35 - 4.40  E5 (B) 

    J   4.45 - 5.55    J   4.45 - 5.55   



nazionali e non presenta eccezioni, nessuna menzione di laboratori o altre attività consentite in 
presenza fisica per la settimana dell'11 gennaio. L'ordinanza afferma che sta rispondendo alla 
situazione epidemiologica e all'aumento del numero di infezioni negli ultimi giorni. 
 
Siamo ancora tutti fiduciosi che saremo di nuovo in presenza fisica di qualche tipo per la 
settimana del 18 gennaio. Tutti, ognuno di noi, comprendiamo la frustrazione e la pressione che 
questo ci pone ma, cosa più importante, i nostri figli. Per favore continua ad aiutare i vostri figli ad 
accettare ciò che non può essere cambiato con pazienza e umiltà. Questo è un fenomeno 
globale, che sta interessando i loro pari in tutto il mondo; questo dovrebbe fornire loro, se non un 
conforto, forse una consolazione. 
 
Questo è apparso di recente su un sito web educativo sulla salute mentale. Può aiutarti ad 
aiutare tuo figlio: "Studenti ed educatori non restano indietro, stanno sopravvivendo a una 
pandemia". Le abilità che tutti sappiamo essere sempre più essenziali nella vita vengono 
sviluppate mentre ci muoviamo attraverso questo. Continuare a farlo con pazienza e speranza è 
impegnativo ma essenziale. Rivolgetevi ai nostri consulenti del benessere se voi o i vostri ragazzi 
lo trovate particolarmente difficile. Carlo.Rago@sssrome.it e Katherine.Young@sssrome.it 
 
Grazie ancora per la vostra continua pazienza, 

 

Tina M Rocchio e Alex Wreth 

 


